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tUe&ej.k] Hkkjrh; n'kZu] deZ] 

iqutZUe] eks{k] foKku] vè;kRe] 

fparu] 'kjhj] vkReKku] osnkar] 

ehekalk] iq:’k ¼vkRek½] ehekalkA 

 Hkkjrh; v/;kRe ,oa n'kZu ç.kkyh esa tUe&ej.k dks ek= tSfod ?kVukØe ds :i esa ugha vfirq 

deZ] iqutZUe] vkRek rFkk eks{k dh fofo/k ehekalh; voèkkj.kkvksa ls iksf’kr fd;k tkrk gSA 

tUe&ej.k dk pØ gh nq[kksa dh tuuh gS] nq[kksa ls iw.kZ eqfDr ds mís'; ls gh eks{k dks Hkkjrh; 

n'kZu esa fo'ks"k LFkku çkIr gS] tks vkRek ds ije mís'; dks izkFkfedrk iznku djrk gSA 

tUe&ej.k ds caèku ls dksbZ Hkh nsgèkkjh vkRek eqDr ugha gS] ;g çfØ;k thou dh ,slh 

vifjgk;Zrk dks n'kkZrh gS] tks oSKkfud –f"Vdks.k rFkk ekuoh; cqf) ls ijs gSA ekuoh; lH;rk 

ds vkjaHk ls gh izcq) ekuo bl jgL; dks le>us gsrq lnSo mRlqd jgk gS fd tgka tUe dk 

vFkZ thou dk çkjaHk gS rks D;k e`R;q dk vFkZ thou dk var ek= gS ;k voLFkk ifjorZu gS\  

bl 'kksèk ds i= ds ekè;e ls geus fofo/k vk/;kfRed xzFkksa rFkk Hkkjrh; n”kZu ds vkfLrd o 

ukfLrd lEiznk;ksa dk rFkk if'peh n'kZu dk voyksdu çLrqr fd;k gS] tks tUe&ej.k dh 

lkFkZdrk dks fl) djus esa lg;ksxh lkfcr gksaxsA çLrqr 'kksèk&i= dk ewy è;s; tUe&ej.k 

çfØ;k dh nk'kZfud ehekalk djds ;g tkuus dk ç;kl gS fd tUe&ej.k dsoy çk—frd 

?kVuk ek= gS ;k vkRek ds mRd"kZ rFkk eks{k dh fn'kk esa xfr'khyrk dk lwpd gSA tgka 

xfr'khyrk ekuo dks vFkZ ¼eryc½] fn'kk vkSj mís'; çnku djus gsrq lkeF;Zoku cukrh gS] rks 

nwljh vksj e`R;q ds Hk; dks vUrKkZu ds çdk'k ls vHk; çnku djkrh gSA 

çLrkouk 

ekuo efLr"d ls ijs dqN ,sls lanHkZ] tks ekuo ds 

ckSf)d fparu dk çeq[k dkj.k jgs gSa muesa tUe&ej.k 

dk fo'ks"k LFkku gSA ekuoh; efLr"d dh ckSf)d] 

nk'kZfud rFkk vkè;kfRed xfr'khyrk lnSo gh uohu 

vUos"k.kksa dk dsaæ fcanq jgk gSA ftlesa thou ,oa ej.k 

D;k gS] D;k tUe&ej.k çfØ;k vfuok;Z gS\ vkfn 

jkspd rF; ekuo dh ftKklq ço`fRr dks vkSj Hkh T;knk 

vUos"k.kkRed cukrs gSaA vè;kRe esa bl ftKklk dk 

“keu HkkoukRed –f"Vdks.k dh txg xgu nk'kZfud 

ehekalk ds ekè;e ls çLrqr fd;k gSA Hkkjrh; v/;kRe 

,oa nk'kZfud ijaijk esa tUe&èR;q dks ek= tSfod 

?kVuk ds :i esa ugha vfirq vkRek] deZ ,oa eks{k ls 

lEc) ,d O;kid rkfRod çfØ;k ds :i esa Lohdkj 

fd;k x;k gSA foKku ,oa fpfdRlk 'kkL= thou vkSj 

e`R;q dks flQZ mRifRr ,oa fouk'k ls tksM+rs gSaA ;g 

HkkSfrdoknh fopkjèkkjk ekuo dh fofoèk ftKklqrk dk 

“keu ugha dj ikrh gSA bl dkj.k gekjs _f"k] eqfu 
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rFkk euhf"k;ksa us vè;kRe dk lgkjk fy;k] tks mudks 

tUe&ej.k ds fo"k; dh xgu oSdfYid rFkk lefUor 

–f"Vdks.k çnku djkrs gaSA 

Hkkjrh; v/;kRe ,oa n'kZu esa fo'ks"k dj osn] mifu"kn] 

xhrk] iqjk.k] lka[;] ;ksx] ckS) ,oa tSu n'kZu 

tUe&ej.k dks deZtU; caèku ls xzflr ekurs gSa] ftl 

dkj.k tUe&ej.k dk pØ xfreku gSA 

osn rFkk mifu"kn vkRek dks fuR; ,oa vfouk'kh ekurs 

gSa D;ksafd mudk ekuuk gS fd tUe&ej.k rks 'kjhj dh 

voLFkk;sa gSa] u fd vkRek dhA xhrk esa Jh —".k us 

tUe&ej.k dks oL= ifjorZu rqY; ifjHkkf"kr fd;k gS 

lkFk gh e`R;q dks thou dk var ugha vfirq 

vkRe&fodkl dh çfØ;k dk ewy pj.k ekuk gSA 

tUe&ej.k ds lacaèk esa tfVyrk,as rc çdV gksrh gSa] 

tc ekuo oSKkfud ,oa HkkSfrd n`f’Vdks.k dks lokZsifj 

Lohdkj dj ysrk gS vkSj vkè;kfRed ekxZ ls fojDr gks 

tkrk gS] ftlls e`R;q Hk;] ekufld volkn] thou dh 

fujFkZdrk dk vuqHko rFkk vfLrRooknh tfVyrkvksa dks 

vuqHko djus yxrk gSA 

1- oSfnd n'kZu esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk& oSfnd 

n'kZu u dsoy vkè;kfRed ijaijk dk ewy vkèkkj gS 

cfYd tUe&ej.k rFkk mldh ikjykSfdd ;FkkFkZrk 

dh ehekalk djrk gSA pkjksa osn u dsoy tUe&ej.k 

dh HkkSfrd ?kVukvksa dh O;k[;k djrs gSa] cfYd 

_r] deZ] vkRe&rRo] czã rFkk eks{k dh O;ofLFkr 

nk'kZfud çfØ;k dk foLrr̀ fo'ys"k.k djrs gSaA 

_Xosn e`R;q dks iw.kZ fouk'k u ekudj voLFkk 

ifjorZu gksuk Lohdkjrk gS] tks vkdfLed ugh 

cfYd uSfrd rFkk deZxr çfØ;k gSA ;tqoZsn esa 

tUe&ej.k dks ;Kh; fofèk ds n`f’Vdks.k ls ns[kk 

tkrk gS] tks thou dks ;K rqY; ekU;rk çnku 

djrk gS vkSj mlh ds vuq:i vkpj.k djuk  

fl[kkrk gSA vFkoZosn esa tUej.k dks vkè;kfRed 

lkèkuk ,oa vFkZiw.kZ i)fr ls ;qDr ekuk x;k gSA 

lkeosn esa tUe&ej.k ds lanHkZ esa dksbZ fHkUu 

O;k[;k çfrikfnr ugha gS] og iqutZUe] vkfRed 

vejrk rFkk deZ ds lacaèk esa gh foospu djrk gSA
1
 

oSfnd lafgrkvksa esa vkRek dks ifFkd rqY; lerk 

çnku dh xbZ gS] tks ,d xarO; ls nwljs xarO; dh 

vksj xfreku gksrh gSA bl Hkkouk dks oSfnd 

_f"k&eqfu;ksa us e`R;q dks thou dk fojksèk ugha 

vfirq thou dh O;kid vUur ;k=k dk vfuok;Z 

pj.k ekuk gSA 

;gka Li"V djuk mfpr gksxk fd tUe&ej.k dks 

fdlh Hkh oSfnd xzaFk esa vU;k; ds :i esa ifjHkkf"kr 

ugha fd;k gS] cfYd uSfrd O;oLFkk ¼_r½ dk 

ifj.kke ekuk gSA lexz oSfnd rFkk Hkkjrh; n”kZu 

fparu esa tUe&ej.k dks Hk; ,oa fujk'kk ds :i esa 

ugha cfYd vkfRed méfr dk volj çnku djus 

okyk ekxZ Lohdkj fd;k gSA
2
 

i';se 'kjn% 'kra] those 'kjn% 'kraA 

Jq.kq;ke 'kjn% 'kra] çczoke 'kjn% 'krEk~AA 

vnhuk% L;ke 'kjn% 'kra] Hkw;'p 'kjn% 'krkRk~AAA3 

 

mDr vk”khZopu thou dks lkS 'kjn _rqvksa rd thfor 

jgus] LoLFk Kkusfæ;kas ¼n `’;rk] J`o.krk½] vkstiw.kZ ok.kh] 

ekufld vkSj 'kkjhfjd lkeF;Z”khyrk rFkk xfjeke; 

thou dh dkeuk ds mÌs”; ls dgk x;k gSA 

2- mifu"kfnd fparu esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk& 

tUe&ej.k dh tfVy leL;k dk xgu nk'kZfud 

,oa vk/;kfRed fo'ys"k.k mifu"knksa ,oa iqjk.kksa esa 

fufgr gSA tgka oSfnd lkfgR; esa thou&e`R;q 

lacaèkh fopkjksa dh U;wurk gS rks nwljh vksj mifu"knksa 

esa bUgsa vkRek] czã] eks{k] iqutZUe ,oa deZ fl)karksa 

ls tksM+k x;k gSA Hkkjrh; vk/;kfRed rFkk 
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nk'kZfud xzaFkksa dk ewy è;s; vfo|k dk lewy uk”k 

djuk gS] tks tUe&ej.k dh ;FkkFkZrk ds ewy 

mís'; dks tho ds var%dj.k esa çdV gh ugha gksus 

nsrh gS ftlls tho Hk`eo'k Lo;a dks 'kjhjh eku 

ysrk gS vkSj deZ caèkuksa ls xzflr gks tkrk gSA 

tcfd fo|k ¼vkRe&Kku½ bl Hkze dks rksM+dj 

vkRek vkSj czã dh ,drk dk cksèk djkrh gS 

ftlls tUeej.k dk vuojr pØ gh lekIr gks 

tkrk gSA blh ç;kstu ls bZ'kksifu"kn esa of.kZr gS 

fd ^^tks fo|k vkSj vfo|k nksuksa dk Kku j[krk gS] 

og e`R;q ls vejRo çkIr dj ysrk gS^^A
4
 

^^l ;ks g oS rr~ ija czã osn czãSo HkofrA 

ukL;kczãfor~ dqys HkofrAA^^5 

vFkkZr tks tho czã dk cksèk dj ysrk gS] og 

czãe;h gks tkrk gSA mlds dqy esa Hkh dksbZ vKkuh 

¼vczãK½ ugh jgrk gSA 

3- x#.k iqjk.k esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk& x#.k 

iqjk.k fganw èkeZ ds 18 egkiqjk.kksa esa vfrfo'ks"k gS 

D;ksafd ;g iqjk.k e`R;q] e`R;qksRrj voLFkk] 

deZ&fl)kar] iqutZUe ,oa eks{k dk foLr`r o.kZu 

djrk gS lkFk gh vkRek dh vejrk] dekZuqlkj 

xfr] vkfRed ;k=k vkfn dh Hkh foLr`r O;k[;k 

izLrqr djrk gS] tks tUe&ej.k dks u dsoy 

'kk”or pØ ds :i esa Lohdkjrk gS cfYd 

euksoSKkfud <ax ls uSfrd Lo:i ds }kjk lw{erk 

ls rF;ksa dks çnf'kZr djrk gSA
6
 

x#.k iqjk.k esa tUe dk rkRi;Z vkRek ds l`tu ls 

ugh cfYd dekZuqlkj uwru 'kjhj èkkj.k djus ls 

gSSA vkRek iwoZtUeksa ds dekZuqlkj ,df=r laLdkjksa 

ls ;qDr gksdj u, 'kjhj esa ços'k djrh gS tks 

xHkkZoLFkk dky esa gh uo thou ds izFke pj.k ls 

ukuk çdkj ds nSfgd] nSfod rkiksa dks Hkksxrh gSA 

e`R;q ds fo"k; esa x#.k iqjk.k 'kjhj dk var vkSj 

vkRek dh vUur vkfRed ;k=k dk izkjaHk ekurs gaS] 

tho vius “kqHk vFkok v”kqHk dekZuqlkj fofoèk 

iM+koksa ¼oSrj.kh unh½ dks ikj djrk gqvk vius 

U;k;kfèkifr ds ;eyksd esa ços'k djrh gS vkSj 

vius l`ftr dekZuqlkj naM ;k ikfjrksf"kd çkIr 

djrh gS] U;k; dk ;,gh izfrQy e`R;q yksd esa iqu% 

tUe&ej.k dk dkj.k curk gSA vkRek vius dqN 

deZQyksa dk Hkksx ;eyksd esa dj ysrh gS] rks 'ks"k 

deZQyksa ds vkèkkj ij uwru “kjhj èkkj.k djrh gSA 

;g pØ vuojr pyrk jgrk gS] tc rd eks{k dh 

çkfIr u gks tk,A x#.k iqjk.k esa eks{k dks 

tUe&ej.k ds pØ ls eqfDr ekuk x;k gS] tgka 

vkRek] ijekRek esa foyhu gks tkrh gSA
7
 

x#.k iqjk.k ds fl)kar deZQy ij vkèkkfjr gksus 

ls tho dh xfr ¼'kqHk ;k v'kqHk fdl çdkj dh 

gksxh vkSj fdrus vofèk dh gksxh\½ dk fu/kkZj.k 

gksrk gSA uSfrd psruk dks tkxr̀ djus ds mís'; 

ls gh LoxZ rFkk fofoèk ujdksa dk o.kZu bl iqjk.k 

esa fyihc) gSA x#.k iqjk.k esa tUe&ej.k] nq[k] 

U;k;] fo/kku rFkk eks{k ds lanHkZ esa dqN fo”ks’k 

“yksd & 

ÞxHksZ nq%[klglzkf.k Hkq³~Drs tho% lqnk#.ke~ß8 

^^çk.kksRlxsZ rq iq#"ka ;enwrk u;fUr fg^^9 

^^nsgR;kxs rr% çsrks HkoR;so u la'k;%^^10 

^^;e% deZQyk/;{k% loZHkwrfgrs jr%^^11 

^^'kqHkS% LoxaZ oztsr~ thoks ujda ikideZfHk%^^12 

^^HkqDr~ok deZQyku~ tho% iqutZUe çi|rs^^13 

^^okluk dkj.ka iqalka tUeca/kL; dhfrZrEk~^^14 

^^ukjk;.kLe`freksZ{kgsrq% çksDr% iqjkruS%^^15 

^^u iqutZUe r=kfLr ;= fo".kqina xfr%^^16 

4- Jhen~Hkxor xhrk esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk & 

tUe&ej.k ds lacaèk esa Jhen~Hkxor xhrk esa xgu] 

lefUor rFkk O;ogkfjd lekèkku çLrqr fd;k gSA 

xhrkuqlkj& vkRek tUe rFkk e`R;q ls eqDrA ;g 
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çklafxd O;k[;k 'kjhj vkSj vkRek ds Hksn ij 

vkèkkfjr gS] tks Li"V djrh gS fd tUe vkSj e`R;q 

'kjhj ds èkeZ gSa] vkRek ds ughaA
17
 

oklkafl th.kkZfu ;Fkk fogk; uokfu x`º.kkfr ujks·ijkf.kA 

rFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZUk~ vU;kfu la;kfr uokfu nsghAA18 

 

ftl çdkj tho vius iqjkus oL=ksa dks R;kx dj 

u, oL= èkkj.k djrk gS Bhd mlh rjg vkRek Hkh 

viuh nsg dks R;kx dj u, 'kjhj esa ços'k djrh 

gSA deZ fl)kar gh xhrk dk ewy fo"k; gS] tks 

Li"V djrk gS fd ldke deZ tUe&ej.k ds pØ 

dks lapkfyr djrk gS rFkk fu"dke deZ bl pØ 

ls iw.kZr% eqfDr çnku djrk gSA  

deZ.kks áfi cks)O;a cks)O;a p fodeZ.k%A 

vdeZ.k'p cks)O;a xguk deZ.kks xfr%AA19 

deZ ds Lo:i dks tkus cxSj tUe&ej.k ls eqDr ugha 

gqvk tk ldrk gSA xhrk esa iqutZUe dk u dsoy 

nk'kZfud eaFku gS cfYd uSfrd vuq'kklu Hkh gS] tks 

ekuo vkpj.k dks uSfrd fn'kk vkSj n'kk çnku djrk 

gSA 

eks{k ds fo"k; esa xhrk dh O;k[;k nk'kZfud foospuk dh 

ijkdk"Bk gS] tks tho deZ&;ksx] HkfDr&;ksx rFkk 

Kku&;ksx ds ek/;e ls vkReKku dk cksèk dj ysrk gS] 

og eks{k dks çkIr dj ysrk gSA 

ekeqisR; iqutZUe nq%[kky;e'kk'orEk~A 

ukIuqofUr egkReku% laflf)a ijeka xrk%AA20 

bZ”oj dh çkfIr mijkar gh tUe&ej.k ls eqfDr laHko 

gS] ;gh eks{k dh voLFkk gSA 

5- Hkkjrh; n'kZu esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk  

^^u tk;rs fez;rs ok dnkfpr~ uk;a HkwRok Hkfork ok u Hkw;%A 

vtks fuR;% 'kk'orks·;a iqjk.kks u gU;rs gU;ekus 'kjhjsAA^^21 

rkRi;Z gS fd u vkRek dk tUe gksrk gS vkSj u e`R;q! 

og u iwoZ esa u’V gqbZ vkSj u Hkfo’; esa u’V gksxh 

cfYd og fuR;] “kk”or] vtUek rFkk lukru gS] “kjhj 

ds u’V gks tkus ij Hkh vkRek dk uk”k ugh gksrk gSA 

tUe&ej.k rks vkRek dk 'kjhj ls lacaèk&foPNsn ek= 

gSA tUe&ej.k dh çfØ;k u dsoy vkè;kfRed gS 

cfYd uSfrd] euksoSKkfud rFkk lkekftd Hkh gSA
22
 

Hkkjrh; n'kZu tUe&ej.k dks ek= nk'kZfud leL;k ds 

:i esa ugha vfirq thou dh lkFkZdrk dks fl) djus 

dk lkèku ekurk gSA fofoèk nk'kZfud erksa ds mijkar 

Hkh lHkh nk'kZfud lEiznk;ksa dk y{; nq[kksa ls iw.kZr% 

fuo`fRr ;k vkRe&cksèk djuk gSA ;gh èkkj.kk Hkkjrh; 

n'kZu dh vkèkkjf'kyk gSA Hkkjrh; n'kZu ds vkfLrd 

rFkk ukfLrd lEiznk;ksa esa tUe&ej.k ds fofo/k erksa 

dh foospuk fuEukuqlkj dh gS& 

5-1 pkokZd n'kZu 

voSfnd pkokZd ¼yksdk;r½ n'kZu vius HkkSfrdoknh rFkk 

vuqHkooknh –f"Vdks.k ds vuq:i tUe&ej.k dks flQZ 

çk—frd ?kVuk ¼HkkSfrd rRoksa ds la;kstu ,oa fo;kstu½ 

dk ifj.kke ekurk gSA 

,d ek= çR;{k ç.kkyh ij vkfJr gksus ls ;g n”kZu 

Lohdkjrk gS fd tUe u dksbZ vkè;kfRed çfØ;k gS 

vkSj u ej.kA ;g rks flQZ pkj Hkwrksa i`Foh] ty] vfXu 

vkSj ok;q dk fo'ks"k la;ksx ,oa fo;ksx dk ifj.kke gS 

¼Þr= i`fFkO;knhfu Hkwrkfu pRokfj rÙokfu½Aß
23
 

pSrU;fof'k"V% dk;% iq#"k% vFkkZr psruke; 'kjhj gh 

iq#"k ¼vkRek½ gSA
24
 pkokZd n”kZu deZQy] eks{k vkSj 

iqutZUe dks flQZ dkYifud rFkk vçekf.kd ekurk gSA 

5-2 ckS) n'kZu esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk 

ckS) n'kZu dh voSfnd fopkj/kkjk gksus mijkar Hkh 

tUe&ej.k dh leL;k ij rkfRod i)fr ls ehekalk 

djrs gSaA ;s tUe&ej.k dks çrhR;leqRikn fl)kar }kjk 

le>krs gSa ^^dksbZ Hkh oLrq Lora= :i ls mRiUu ugha gS 

vfirq dkj.kksa ,oa ifjfLFkfr;ksa dk la;ksx ek= gSA^^ 

vkRek dk dksbZ LFkkbZ vfLrRo Lohdkj u gksus ls vkRek 
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ds iqutZUe dks iap LdUèkksa ¼:i] osnuk] laKk] laLdkj 

vkSj foKku½ dk ifj.kke ekuk x;k gSA
25
 fuokZ.k ¼eks{k½ 

tUe&ej.k pØ dk var gS] tks vfo|k rFkk r`".kk ds 

laiw.kZ {k; dh voLFkk dk |ksrd gSA tUe&ej.k ,d 

lkèkkj.k çfØ;k gS] u fd vkRek ds vkokxeu dk 

dkjdA 

5-3 tSu n'kZu esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk 

tSu n'kZu Hkh voSfnd laçnk; “kSyh esa gksus mijkar Hkh 

tUe&ej.k dk foospu cM+s gh ljy “kCnksa es a fd;k gSA 

tSu n'kZu esa ekU;rk gS fd tho ¼vkRek½ fuR;] psru 

,oa Lora= rRo ds :i esa fo|eku gS fQj Hkh tho 

vius deZ caèkuksa ds pØ esa Lo;a my> tkrk gSA deZ 

gh caèku dk ewy dkj.k gS] tks vkRek ds ewy vkoj.k 

ij inkZ Mky nsrh gS] ftlls tho dk tUe&ej.k mPp 

;k fuEu ;ksfu;ksa esa gksrk jgrk gSA dSoY; ¼eks{k½ gh 

leLr deZ caèkuksa ls eqfDr dk ,dek= ekxZ gS] tks 

f=jRu ds ekè;e ls gh çkIr gksrh gSA
26
 

5-4 U;k; rFkk oS'ksf"kd n'kZu esa tUe&ej.k dh 

voèkkj.kk 

rdZ çèkku ijaijk dk çfrfufèkRo djus okys ;g n'kZu 

tUe&ej.k dks rkfdZd ,oa æO;kRed –f"V ls le>kus 

dk ç;Ru djrs gSaA U;k; n'kZu xkSre _f"k —r rFkk 

oS'ksf"kd n'kZu d.kkn _f"k —r us tUe&ej.k dh 

leL;k dk oLrqfu"B ,oa rkfdZd <ax ls lekèkku çLrqr 

fd;k gS] tks muds n'kZu dks ;FkkFkZoknh ,oa O;kogkfjd 

cukrk gSA mudk ekuuk gS fd vkRek 'kjhj] bafæ;ksa 

rFkk eu ls iw.kZr% fHkUu gS] tks tUe&ej.k ds pØ ls 

eqDr gSA tUe&ej.k rks 'kjhj dk gksrk gS vkRek rks 

vius v–"V deksZa ds vuqlkj uwru 'kjhj èkkj.k dj 

ysrh gSA tc vkRek 'kjhj] eu rFkk bafæ;ksa ls iw.kZr% 

eqDr gks tkrh gS rc vioxZ ¼eks{k½ dh voLFkk dk cksèk 

gksrk gS] tks u rks lq[k dh voLFkk gS vkSj u nq[k dh! 

;gh iw.kZ 'kq) vkRe Lo:irk dh fLFkfr gSA
27
 

5-5 lka[; n'kZu esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk 

dfiy _f"k l`ftr lka[; n'kZu esa tUe&ej.k dks ç—

fr ,oa iq#"k nks Lora= rFkk vukfn rRoksa ds la;ksx dk 

ifj.kke ekuk gSA tUe&ej.k dk Kku iq#"k dks u 

gksdj ç—fr ls fufeZr 'kjhj vkSj eu dks gksrk gS] tks 

ç—fr ds rhu xq.kksa ¼lr] jt] re½ ds la;ksx dk Qy 

gSA tc iq#"k vfoosd o'k Lo;a dks ç—fr ls rknkRE; 

LFkkfir dj ysrk gS] rc og tUe&ej.k dk vuqHko 

djus yxrk gSA 

LFkwy 'kjhj ,oa lw{e 'kjhj ;g nksuksa ç—fr ds fodkj 

ek= gSaA e`R;q mijkar LFkwy 'kjhj rks u"V gks tkrk gS 

fdarq lw{e 'kjhj rFkk mlds ,df=r laLdkj vxys 

tUe esa ços'k ds fy, rS;kj gks tkrs gSaA çR;sd deZ 

laLdkjksa dk l`tu djrk gS] tks lw{e 'kjhj esa laxzfgr 

gksrs jgrs gSaA ;gh iqutZUe dk ewy dkj.k gSA dSoY; 

Kku ls gh iq#"k ,oa ç—fr dk ìFkDdj.k laHko gS] tks 

eks{k dh fLFkr gS rnksijkar~ iq:"k ¼vkRek½ tUe&ej.k ds 

pØ ls eqDr gks tkrk gSA
28
 

5-6 ;ksx n'kZu esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk 

egf"kZ iratfy us vius ;ksx lw= esa fpRr dh o`fRr;ksa 

dks gh caèku dk ewy dkj.k ekuk gSA D;ksafd bUgh 

iapo`fRr;ksa ¼çek.k] foi;Z;] fodYi] fuæk] Le`fr½ ds 

dkj.k gh vkRek Lo;a dks 'kjhj rFkk eu ls rknkRE; 

LFkkfir dj ysrh gS ftlls tUe&ej.k ds pØ esa Qal 

tkrh gS vkSj e`R;q mijkar fpRr esa lafpr laLdkj 

iquZtUe dk dkj.k curs gSaA deZ ds ekè;e ls laLdkj 

fpRr esa laxzfgr gksrs jgrs gSa] tks vxys tUe dk 

dkj.k curs gSaA 

tUe&ej.k ds caèku ls eqfDr ;ksx ,oa lekfèk ds }kjk 

gh laHko gS D;ksafd ;ksx ,oa lekfèk ls fpRr dh lHkh 

o`fRr;ksa dk fujks/k gks tkrk gS vkSj iq#"k vius ;FkkFkZ 
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fLFkfr dk cksèk dj ysrk gSA bl voLFkk esa lHkh 

deZQy u"V gks tkrs gSa] tks tUe&ej.k ds caèku dk 

dkj.k gSa ;g fLFkfr eqfDr ¼dSoY;½ gSA  

^^ifj.kkerkilaLdkjnq%[kSxqZ.ko`fRrfojks/kkPp nq%[keso loaZ foosfdu%A^^ 

^^rnk æ"Vq% Lo:is·oLFkkuEk~A^^29 

5-7 ehekalk n'kZu esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk 

tSfeuh—r ehekalk n'kZu tUe&ej.k dh O;k[;k deZ 

fl)kar ij djrs gSaA ;g n'kZu vkRek dks fuR;] 

vfouk'kh rFkk psru ;qDr ekurk gS] tks tUe&e`R;q ls 

ijs gS fdarq 'kjhj ds tUe&ej.k dh vuojr çfØ;k dks 

Lohdkjrs gSaA ehekalk n'kZu viwoZ fl)kar ds vk/kkj ij 

mYys[k djrk gS fd çR;sd deZ viwoZ dk l`tu djrs 

gaS] tks v–'; :i ls lafpr gksrs jgrs gSaA ;g Hkfo"; 

ds Qy :i esa iquZtUe dk dkj.k cu tkrs gSaA 

ehekalk n'kZu eks{k dks nq[kksa dh laiw.kZ fuo`fRr ekurk gS 

fdarq Kku dh vis{kk deZ dks çèkkurk nsrk gSA blh 

dkj.k ;g n'kZu 'kqHk deksZa ds vkèkkj ij LoxZ rFkk 

v'kqHk deksZa ds vkèkkj ij ujd dh çklafxd O;k[;k 

djrk gS] tks mldh vfuR;rk dks Lohdkjrk gSA
30
 

5-8 v}Sr osnkar esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk 

'kadjkpk;Z }kjk fojfpr v}Sr osnkar esa tUe&ej.k dks 

ikjekfFkZd lR; ds :i esa ugha cfYd vfo|k ls l`ftr 

O;ogkfjd tU; vuqHko ekuk x;k gS D;ksafd vkRek u 

rks tUe ysrh gS] u ejrh gSA tUe&ej.k rks ek= 'kjhj 

vkSj eu dk Lrj lEcUèk ,oa lEcUèk foPNsn gSA vkRek 

rks Lo;a lfPpnkuan Lo#i gSA 'kjhj ¼LFkwy nsg½ rFkk 

lw{e 'kjhj ¼eu] cqf)] vgadkj½ dk ej.k gksrk gSA 

tUe&ej.k ds pØ dk lapkyu vfo|k rFkk ek;k }kjk 

gksrk gSA tho rks Lo;a dks drkZ&HkksDrk ekurk gS] tks 

deZ Qy ls tqM+k jgrk gSA 

iqutZUe vKkurk dh voLFkk esa O;ogkfjd lR; lk 

çrhr gksrk gS] tc vfo|k dk uk'k gksrk gS rks vkRek 

vkSj czã ,sD; ¼vga czãkfLe½ fLFkfr esa vk tkrsa gSaA 

czãlw= esa Li"V gS fd & ^^u dHkh tUe gqvk Fkk] u 

dHkh èR;q gksxhA^^
31
 

5-9 }Sr osnkar esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk 

;FkkFkZoknh ijEijk ds ifjpk;d ekèokpk;Z—r }Sr 

osnkar tUe&ej.k dks ;FkkFkZ :i esa Lohdkj djrs gSaS] 

tks uSfrd rFkk nSoh; O;oLFkk ds :i esa lapkfyr gaSA 

}Sr n'kZu bZ”oj ¼fo".kq½] tho vkSj txr esa fHkérk 

n'kkZrs gSaA tUe&ej.k dh leL;k dks bZ”ojhy; ds :i 

esa ugha vfirq tho dh i`Fkd lRrk ds :i esa Lohdkjrs 

gSaA tUe&ej.k dk ewy dkj.k deZ gS] tks vfo|k ;k 

ek;k u gksdj ;FkkFkZ ?kVuk gSA iwoZ dekZuqlkj tho 

tUe xzg.k djrk gSA bZ”oj rks deksZa dk lk{kh] deZQy 

nkrk rFkk lalkj dk fu;ark gSA
32
 

eks{k dk rkRi;Z bZ”oj esa y; gksuk ugha gS vfirq bZ”oj 

dh lkfuè; çkfIr gSA ftlls tUe&ej.k dk pØ gh 

lekIr gks tkrk gS vkSj 'kk”or vkuan dh vuqHkwfr çkIr 

gksrh gSA 

5-10 fof'k"Vk}Sr osnkar esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk 

jkekuqt jfpr fof'k"Vk}Sr osnkar esa tUe&ej.k dks 

dekZèkhu :i esa Lohdkj fd;k gS rFkk vkRek vkSj czã 

esa vHksnkRed Hksn dks Lohdkj dj eks{k dks bZ”ojh 

vuqdEik ds :i esa n'kkZ;k x;k gSA 

tUe&ej.k rks deZ ,oa vfo|k dk ifj.kke gS] tks 

feF;k ugha gS ;g rks vukfn deksZa ds laLdkjksa dk 

çknqHkkZo gSA vfo|k dk vFkZ czã ls iw.kZ vKkurk ugha] 

cfYd Lo:ikRed foLe`fr gSA D;ksafd tho vkSj txr 

dk vkJ; LFky czã gS] tks czã ds fu;ekuqlkj ¼_r½ 

ls lapkfyr gksrs gSaA
33
 

fof'k"Vk}Sr n'kZu esa eks{k dk rkRi;Z tho dk czã esa 

foy; gksuk ugha gS] vfirq czã dh lk;qT; lsok HkfDr 

esa fLFkr jguk gS] tks HkfDr vkSj çifRr ls gh çkIr dh 
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tk ldrh gSA 

6- ik”pkR; n'kZu esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk 

Ikk”pkR; n'kZu esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk dk fodkl 

Hkkjrh; n'kZu ls ,sfrgkfld] lkaLd`frd rFkk ckSf)d 

i`"BHkwfe Lrj dh fHkUurk fn[kkbZ nsrh gS D;ksafd 

ik'pkR; er tUe dks çk;% vkRek] bZ”oj] uSfrdrk rFkk 

psruk vkfn ds Lo:Ik ls tksM+rs gSa lkFk gh e`R;q dks 

dHkh vkRek dh eqfDr rks dHkh thou dh iw.kZrk vFkok 

vfLrRoxr ladV ds :i esa n”kkZrs gSa tcfd Hkkjrh; 

n'kZu vkRek dks deZ ,oa iqutZUe ls tksM+dj O;k[;k 

djrk gSA
34
 

IysVks }kjk jfpr ^^QhMks^^ laokn esa e`R;q dks nk'kZfud 

ds fy, Hk; ugha vfirq lkè; dk fo"k; ekuk x;k gSA 

IysVks dgrs gSa fd e`R;q rks vkRek dh eqfDr gS] tks 

'kjhj ls fHkUu rFkk vej gSA D;ksafd vkRek nsg :ih 

dkjkokl ls LoPNan gksdj lR; ds Kku yksd esa ços'k 

djrh gSA
35
 

blds foijhr vjLrw us ^^vkRek dks 'kjhj dk #ikRed 

rRo ekuk gS] tks cxSj nsg ds vfLrRoghu gSA^^ 

bZlkbZ n'kZu esa tUe&ej.k dh voèkkj.kk esa lsaV 

v‚xLVkbu rFkk Fk‚el ,Dohuk'k us tUe dks bZ”oj 

çnRr ekuk gS rFkk e`R;q dks iki dk ifj.kkeA
36
 

vkèkqfud i'pkr n'kZu HkkSfrdrkokn rFkk ;qfDrokn dh 

vksj vxzslj gS] tgka ,d vksj MsdkVZ us vkRek vkSj 

'kjhj ds }Srokn dks Lohdkj fd;k gS] rks nwljh vksj 

vfLrRooknh nk'kZfud ekfVZu gkbMsxj us euq"; dks 

e`R;qxkeh çk.kh ekuk gS] tks thou dk okLrfod vFkZ 

gksuk n”kkZrk gS D;ksafd e`R;q dh ;FkkFkZrk euq"; dks 

çkekf.kd thou fuokZgu gsrq ckè; djrh gSA 

lk=Z egksn; ds n'kZu esa e`R;q dk o.kZu thou dh 

fujFkZdrk dks mtkxj djus okys 'kCn ds :i esa gqbZ 

gSA 

Ikk”pkR; n”kZu esa fofo/k erHksn gksus ds dkj.k 

tUe&ej.k] iqutZUe rFkk eks{k dh dksbZ O;ofLFkr ,oa 

ewY; ijd O;k[;k dk vHkko gSA ftlls ,d erh; 

loZekU; O;k[;k dj ikuk vlaHko izrhr gksrk gSA 

fu"d"kZ 

tUe&ej.k dh O;k[;k Hkkjrh; v/;kRe n'kZu esa u 

dsoy tSfod ?kVuk dh O;qRifRr gS cfYd ekuo 

vfLrRo deZ] psruk] eks{k] iqutZUe] bZ”oj rFkk _r 

O;oLFkk ls tqM+h gqbZ xw<+ voèkkj.kk dks n”kkZrh gS fQj 

Hkh vkfLrd rFkk ukfLrd laçnk;ksa us bl gsrq 

vius&vius rkfdZd –f"Vdks.k çLrqr fd, gSaA ;fn 

lexz laçnk;ksa dh ,der O;k[;k dh tkos rks Kkr 

gksrk gS fd tUe&ej.k ekuoh; nq[k ,oa deZ dk 

ifj.kke gS] bu nq[kksa dh laiw.kZ fuo`fRr gh eks{k gS] tks 

tho dk ije y{; gSA Hkys gh bl gsrq lkèku ;k 

fl)karksa esa fdruh Hkh fHkUurk D;ksa u gks ysfdu lHkh 

dk mís'; ,d er gS] ftls eqfDr] eks{k] dsoY;] fuekZ.k 

rFkk vkReKku vkfn fofoèk ukeksa ls tkurs gSaA orZeku 

ifjos'k esa tUe&ej.k dh ;g nk'kZfud O;k[;k vfr 

çklafxdiw.kZ gS D;ksafd ,sls le; esa tc ckr 

HkkSfrdoknh ekufldrk] ukfLrd fopkjèkkjk] ekufld 

volkn] vfLrRoxr ladV] e`R;q&Hk; rFkk v'kkafr tSlh 

foHkhf"kdkvksa ls ekuo xzflr gSA tUe&ej.k dh 

nk'kZfud çklafxdrk mlds thou esa O;kIr foHkhf"kdkvksa 

dk lewy var djrh gS] ftlls thou ekuork] 

uSfrdrk rFkk n;k ,oa d#.kk Hkko ls mRçksr gks tkrk 

gSA 

tUe&ej.k dh tfVyrk dks le>us gsrq nks rjg ds 

n`f"Vdks.k çpfyr gSaA ,d vkè;kfRed –f"Vdks.k rks 

nwljk HkkSfrdoknh –f"Vdks.kA nksuksa gh –f"Vdks.k thou 

,oa e`R;q dks le>us dk ç;kl gS fdarq muds vkèkkj] 

mís'; rFkk ifj.kke esa fHkUurk gSA 
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tUe&ej.k ds lanHkZ esa fofo/k vk/;kfRed rFkk 

nk”kZfud ekU;rkvksa dh rqyukRed rkfydk  

rkfydk Øekad 01 

fo"k; osn mifu"kn x#.k iqjk.k Hkxon~ xhrk 

vkRek dk 

vfLrRo ,oa 

mldh 

iz—fr 

¼Lohdkj½ 

vkRek fuR; 

,oa  'kk”or 

¼Lohdkj½ 

vkRek fuR;] 

'kk”or] 

vfouk'kh 

rFkk czã 

Lo:i 

¼Lohdkj½ 

vkRek 

'kk”or] 

psru vkSj 

vfouk'kh 

lRrk 

¼Lohdkj½ 

vkRek tUe] 

ej.k ls ijs] 

vfouk'kh ,oa  

ijekRek dk 

va'k 

tUe&ej.k 

dh ekU;rk 

,oa dkj.k 

¼Lohdkj½ 

deZ] vfo|k 

¼vKku½ vkSj 

dkeuk 

¼Lohdkj½ 

vfo|k] 

okluk vkSj 

deZ 

¼Lohdkj½ 

deZ] vfo|k 

vkSj dkeuk 

¼Lohdkj½ 

vfo|k] deZ 

,oa  

f=xq.kkRed 

izdf̀r ls 

vklfDr 

eks{k dh 

ekU;rk ,oa 

lkèku 

¼Lohdkj½ 

Kku] è;ku] 

la;e vkSj 

HkfDr 

¼Lohdkj½ 

Kku] è;ku] 

la;e vkSj 

HkfDr 

¼Lohdkj½ 

deZ] HkfDr 

vkSj Kku dk 

la;kstu 

¼Lohdkj½ 

deZ;ksx] 

Kku;ksx  

,oa 

HkfDr;ksx 

eks{k dk 

rkRi;Z 

tUe&ej.k] 

deZ caèkuksa ls 

eqfDr ,oa  

'kk”or lq[k 

tUe&ej.k] 

deZ caèkuksa ls 

eqfDr ,oa  

vkRek dk 

czã rqY; 

vuqHko 

tUe&ej.k 

vkSj 

deZcaèkuksa ls 

eqfDr ,oa  

vfr vuUr 

vkuan dh 

voLFkk 

tUe&ej.k 

vkSj 

deZcaèkuksa ls 

eqfDr ,oa  

'kk”or 

vkuan 

iqutZUe dh 

ekU;rk 

¼Lohdkj½ ¼Lohdkj½ ¼Lohdkj½ ¼Lohdkj½ 

 

rkfydk Øekad 02 

fo"k; pkokZd n'kZu ckS) n'kZu tSu n'kZu U;k; n'kZu 

vkRek dk 

vfLrRo ,oa 

mldh ç—

fr 

¼vLohdkj½ 

dsoy HkkSfrd 

'kjhj ,oa 

psru 'kjhj ls 

mRiUu 

¼vLohdkj½ 

vukReokn ,oa 

iap Ldaèkksa dk 

la?k 

¼Lohdkj½ 

vkRek 

'kk”or ,oa 

okLrfod 

æO; 

¼Lohdkj½ 

vkRek æO;] 

'kjhj eu 

rFkk bafæ;ksa 

ls fHkUu 

tUe&ej.k 

dh ekU;rk 

,oa dkj.k 

¼vLohdkj½ 

u vkRek] u 

ijyksd] u 

iqutZUe ek= 

HkkSfrd@izkd`

&frd ?kVuk 

¼Lohdkj½ 

r"̀.kk ¼okluk½] 

vKku] deZ] 

vukRek ,oa 

çrhR;leqRikn 

¼Lohdkj½ 

vkRek ds 

deZ caèku 

¼iqn~xy½] 

vklfDr 

vkSj vKku 

¼Lohdkj½ 

v–"V deZ] 

laLdkj 

Lèfr] eksg 

,oa vfo|k 

eks{k dh 

ekU;rk ,oa 

lkèku 

¼vLohdkj½ 

eks{k fu"ksèk] 

HkkSfrd lq[k 

gh ije y{; 

¼Lohdkj½ 

v"Vkafxd 

ekxZ] 

eksg&R;kx ,oa 

è;ku 

¼Lohdkj½ 

Kku] deZ] 

ri ,oa  

f=jRu 

¼Lohdkj½ 

è;ku] foosd 

vkSj 

vkReKku 

eks{k dk 

rkRi;Z 

ikjaifjd eks{k 

vLohdkj 

dsoy HkkSfrd 

lq[k gh 

okLrfod 

tUe&ej.k] 

nq%[k] r"̀.kk 

,oa eksg ls 

iw.kZ eqfDr 

tUe&ej.k] 

deZcaèku ls 

eqfDr ,oa 

fufoZdkjh 

vkRek dk 

vuqHko 

tho ds 

lokZsPp lq[k 

dh voLFkk 

iqutZUe dh 

ekU;rk 

¼vLohdkj½ ¼Lohdkj½ ¼Lohdkj½ ¼Lohdkj½ 

 

rkfydk Øekad 03 

fo"k; oS'ksf"kd 

n'kZu 

lka[; n'kZu ;ksx n'kZu ehekalk 

n'kZu 

vkRek dk 

vfLrRo ,oa 

mldh ç—

fr 

¼Lohdkj½ 

vkRek Lora=] 

fuR; ,oa  

æO; 

¼Lohdkj½ 

iq#"k ¼vkRek½ 

fuf"Ø;] 

æ"Vk ,oa 

'kq) psruk 

¼Lohdkj½ 

vkRek 

¼iq#"k½ fuR;] 

'kq) psru 

fdUrq 

fuf’Ø; 

¼Lohdkj½ 

vkRek Lora= 

æO;] ;qDr] 

fuR; ,oa 

vfouk'kh 

psruk 

tUe&ej.k 

dh ekU;rk 

,oa dkj.k 

¼Lohdkj½ 

deZ] deZQy] 

eksg] vKku 

vkSj HkkSfrd 

rRoksa dk 

la;ksx&fo;ksx 

¼Lohdkj½ 

ç—fr iq#"k 

ds la;ksx ls 

mRiUu deZ 

vkSj nks"k 

¼Lohdkj½ 

vfo|k] deZ] 

vklfDr] 

eu] cqf) 

vkSj 'kjhj 

ds caèku 

¼Lohdkj½ 

deZ] 

deZQy] 

vklfDr vkSj 

vfo|k 

eks{k dh 

ekU;rk ,oa 

lkèku 

¼Lohdkj½ 

Kku] ri] 

uSfrd thou 

vkSj è;ku 

¼Lohdkj½ 

Kku] ri] 

vkSj è;ku 

¼Lohdkj½ 

Kku] ri] 

la;e vkSj 

è;ku 

¼Lohdkj½ 

èkeZikyu] 

Kku] ri 

vkSj vuq"Bku 

eks{k dk 

rkRi;Z 

tUe&ej.k] 

deZcaèkuksa ls 

eqfDr] 'kq) 

vkSj LFkk;h 

vkRek dk 

vuqHko 

tUe&ej.k] 

deZcaèkuksa ls 

eqfDr]  iq#"k 

ds 'kq) vkSj 

Lora= psru 

:i dk 

vuqHko 

tUe&ej.k 

vkSj 

deZcaèkuksa ls 

eqfDr]  

dSoY; ¼iw.kZ 

Lora= 

psruk½ 

tUe&ej.k] 

deZcaèkuksa ls 

eqfDr  ,oa 

'kk”or 

vkuan 

iqutZUe dh 

ekU;rk 

¼Lohdkj½ ¼Lohdkj½ ¼Lohdkj½ ¼Lohdkj½ 

rkfydk Øekad 04 

fo"k; v}Sr osnkar fof'k"Vk}Sr }Sr osnkUr ik'pkR; 

n'kZu 

vkRek dk 

vfLrRo ,oa 

mldh ç—

fr 

¼Lohdkj½ 

lfPpnkuUn 

Lo:i] 

,deso 

vf}rh;] 

fujkdkj ,oa 

fufoZdkj 

¼Lohdkj½ 

psru æO;] 

v.kq Lo:i] 

drkZ vkSj 

HkksDrk 

¼Lohdkj½ 

psru ,oa 

ijra=] v.kq 

Lo:i] drkZ 

vkSj HkksDrk 

erHksn 

tUe&ej.k 

dh ekU;rk 

,oa dkj.k 

¼O;ogkfjd 

Lrj ij 

Lohdkj½ 

vfo|k] ek;k 

vkSj deZ 

tho ds caèku 

:i esa 

¼Lohdkj½ 

deZ] 

deZQy] eksg 

,oa bZ”ojh; 

lRrk dk 

fu;eu 

¼Lohdkj½ 

deZ vkSj 

bZ”ojh; 

vuqxzg 

erHksn 

eks{k dh 

ekU;rk ,oa 

lkèku 

¼Lohdkj½ 

vfo|k] ek;k 

vkSj 

vkRe&fuxzg 

¼Lohdkj½ 

HkfDr] Kku] 

foosd] 

èkeZikyu 

vkSj lkèkuk 

¼Lohdkj½ 

HkfDr] Kku] 

foosd] 

èkeZikyu] 

lkèkuk ,oa 

czã ¼fo".kq½ 

lfUufèk esa 

lsok 

erHksn 

eks{k dk 

rkRi;Z 

tUe&ej.k] 

vKku ls 

eqfDr ,oa 

vkRek dk 

czã ds lkFk 

lk{kkRdkj 

tUe&ej.k] 

deZcaèku ls 

eqfDr ,oa 

tho dk 

bZ”oj ds 

lkFk ;FkkFkZ 

tUe&ej.k] 

deZcaèkuksa ls 

eqfDr ,oa 

bZ”ojh; 

lk{kkRdkj 

erHksn 
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vuqHko 

iqutZUe dh 

ekU;rk 

¼O;ogkfjd 

Lrj ij 

Lohdkj] 

ikjekfFkZd 

Lrj ij 

vLohdkj½ 

¼Lohdkj½ ¼Lohdkj½ erHksn 
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 ogh] ì- 245( çsrdYi] vè;k; 11A 

13
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 ogh] ì- 308( 8-15A 

21
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