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o`)] foe'kZ] ifjokj] mis{kk] 

dgkuh] thou] vuqHko] 

firk] larkuA 

 dgkuh ,d ,slh x| foèkk gS tks lekt dh çR;sd ?kj vkSj çR;sd O;fä rd viuh igqap cukus esa 

l{ke gSA x| dh vU; foèkkvksa dh rjg dgkuh foèkk dh 'kq#vkr Hkh Hkkjrsanq ;qx ls gksrh gSA 

dgkfu;ksa dk çpyu vukfn dky ls pyk vk jgk gSA Hkkjrsanq ls iwoZ fryLeh dgkfu;ka fy[kh tkrh 

Fkha tks okLrfod thou ls dkQh nwj FkhA dgkuh thou ds gj i{k dks fpf=r djrh gSaA lkekftd 

lajpuk ds vuqlkj euq"; dk thou ifjokj ds bnZ&fxnZ dsafær jgrk gSA mlh ifjokj esa ,d o`) 

O;fä Hkh gksrk gS tks ifjokj dk eqf[k;k ekuk tkrk gSA çkphu le; esa o`)ksa dks iwjk lEeku ,oa 

vknj fn;k tkrk FkkA muds }kjk fn, x, fu.kZ; dks iwjk ifjokj ekurk FkkA ijarq orZeku dky esa 

bl fopkjèkkjk esa dkQh ifjorZu gqvk gS] ftlds dkj.k o`)ksa dh fLFkfr dkQh n;uh; ,oa 'kkspuh; 

gks xbZ gSA 

orZeku le; esa fganh lkfgR; esa o`) foe'kZ ij 

vR;fèkd ppkZ gks jgh gSA ftl çdkj nfyr foe'kZ] 

L=h foe'kZ] vkfnoklh foe'kZ fopkj.kh; gS mlh çdkj 

o`) foe'kZ Hkh fopkj dk ç'u cu x;k gSA og o`) tks 

vius ;qokoLFkk esa vius iwjs ifjokj dk ikyu iks"k.k 

djus ds fy, fnu&jkr esgur djrk FkkA ogh 

o`)koLFkk esa vius csVk] csVh o ifjokj ds vU; lnL;ksa 

ls misf{kr ,oa viekfur gks jgk gSA tks ,d le; iwjs 

ifjokj dk cks> vdsys mBkrk Fkk] o`) gksus ij mldk 

vdsys dk cks> dksbZ ugha mBk ik jgk gSA fganh lkfgR; 

esa dgkuhdkjksa us dqN dgkfu;ksa esa o`) ds lEekfur 

thou dks vkSj dqN esa viekfur thou dks fpf=r 

fd;k gSA dgkuh esa fofHkUu foe'kZ ds nksuksa i{kksa dk 

fp=.k gSA ;g loZfofnr gS fd egkHkkjr dky esa 

nsoozr vius firk dh bPNk dh iwfrZ ds fy, vkthou 

vfookfgr jgus dk –<+ ladYi fy;k FkkA ogh jkek;.k 

esa Jh jkepaæ vius firk dh vkKk dk ikyu djus ds 

fy, 14 o"kZ dk ouokl Lohdkj djrs gSaA gekjs èkkfeZd 

xzaFkks esa bl rjg dh lSdM+ks gtkjksa dgkfu;k¡ çpfyr 

gS] tks o`)ksa ds lEeku esa lefiZr gSA ogha nwljh rjQ 

dkSjoksa ds ân; esa o`)ksa ds çfr dksbZ lEeku uk FkkA 

fleksu n ckmokj dk dFku gS&ßlekt esa tc O;fä 

dk ;ksxnku jgk rc og lekt dk vfHkUu vax cuk 

jgk vkSj tSls gh cw<+k gks x;k og lekt ls dV x;k 

vkSj dsoy ,d oLrq cu dj jg x;k ,slh oLrq 

ftldk uk dksbZ eksy gS uk fdlh dke dk gS vkSj uk 

gh dqN iSnk dj ldus ;ksX;Aß1 

osn] iqjk.k] mifu"kn] ckS) tkrd dFkk] iapra=] 

fgrksins'k vkfn esa o`) fdlh us fdlh :i esa fn[kkbZ 

nsrs gSaA iapra=] fgrksins'k vkfn xzUFkksa esa Þo`)& i'kq 
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if{k;ksaß dk bl çdkj fp=.k fd;k x;k gS fd og 

vius lw>cw> ,oa vius vuqHko ls leL;kvksa dks 

lqy>krs gSaA bu dFkkvksa esa o`) ds Kku ,oa vuqHko dk 

lgh mi;ksx ns[k ldrs gSaA ijarq vkèkqfud ;qx esa 

dgkfu;ksa esa o`) dk Lo:i ifjofrZr gks x;k gSA 

lkekftd –f"V ls o`) O;fä dh Hkwfedk lnSo 

ifjorZu'khy jgh gSA ijaijkxr Hkkjrh; lekt esa 

o`)tu dks Kku vuqHko vkSj uSfrd ewY; dk HkaMkj 

ekuk tkrk FkkA ifjokj esa muds fu.kZ; dks lokZsifj 

LFkku fn;k tkrk Fkk vkSj og ifjokj dh ijaijk vkSj 

vuq'kklu ds çrhd gksrs FksA ysfdu vkèkqfudrk] 

uxjhdj.k vkSj vkS|ksxhdj.k ds çHkko ls tc la;qä 

ifjokj fo?kfVr gksdj ,dy ifjokjksa esa cny x, rc 

o`)ksa dh lkekftd fLFkfr Hkh cny xbZA vc os ifjokj 

ds dsaæ esa ugha cfYd ifjfèk esa vk x,A vkfFkZd 

vkRefuHkZjrk dh deh] LokLF; leL;k,a vkSj lkekftd 

vuqHko us muds thou xq.koÙkk dks xgjkbZ ls çHkkfor 

fd;kA o`)koLFkk dh bl tfVy foe'kZ dks fganh 

lkfgR; us dgkfu;ksa ds ekè;e ls vR;ar laosnu'khy 

<ax ls fpf=r fd;k gSA çsepan] ;'kiky] js.kw] 

vejdkar] Hkh"e lkguh] eUuw HkaMkjh vkSj fueZy oekZ 

tSls dgkuhdkjksa us o`) ik=ksa ds ekè;e ls lekt dh 

laosnughurk ih<+hxr ?kVukvksa vkSj ekuoh; ,dkdhiu 

dks lw{erk ls mdsjk gSA fganh dgkfu;ksa esa çsepan ,d 

,slk uke gS tks fganh lkfgR; txr esa vej gSA çsepan 

th dks Hkkjrh; xzkeh.k thou ds vçfre dgkuhdkj ds 

:i esa tkuk tkrk gSA mUgksaus viuh dgkfu;ksa esa 

xzkeh.k thou ds ;FkkFkZ ds Qyd ij cgqr bZekunkjh 

ls js[kkafdr fd;kA çsepan dh dgkuh çR;sd oxZ ,oa 

çR;sd fyax dh vfHkO;fä dk ekè;e curh gSA mudh 

dgkfu;ksa esa dgha u dgha] fdlh us fdlh :i esa o`) 

ik= vkSj mudh leL;k,a fn[kkbZ nsrh gSaA çsepan dh 

foèoal] lqtku Hkxr] csVksa okyh foèkok] iap ijesÜoj] 

cw<h dkdh vkfn dgkfu;ka o`) ik=ksa ds thou ij 

dsafær gSA  

^iap ijesÜoj* dgkuh esa çsepan th us tqEeu 'ks[k dh 

[kkyk tku ds :i esa ,d cscl ykpkj o`)k dk fp=.k 

fd;k gSA [kkyk tku dks okfjl ugha FkkA bl dkj.k 

tqEeu fe;ka dh –f"V mudh laifÙk ij FkhA laifÙk dh 

ykylk esa tqEeu fe;ka us viuh [kkyk ls cM+s&cM+s okns 

fd;sA [kkyk tku mldh ckrksa esa vkdj viuh laifÙk 

mlds uke dj nsrh gSaA laifÙk dh jftLVªh gksus ds 

i'pkr tqEeu fe;ka vkSj mldh iRuh dk #[k [kkyk 

tku ds çfr [kjkc gksus yxkA [kkyk tku mUgsa cks> 

yxus yxrh gSa& Þcqf<+;k uk tkus dc rd ft,xhA 

nks&rhu ch?ks Ålj D;k ns fn;k] ekuk eksy ys fy;k 

gSA c?kkjh nky ds fcuk jksfV;ka ugha mrjrhA ftruk 

#i;k blds isV esa >ksad pqds mrus ls rks vc rd 

xkao eksy ys ysrsAß2 o`) O;fä ;fn èku laifÙk ls 

l'kä gS rHkh ifjokj esa mldk egRo gS] ugha rks 

mldh e`R;q dh dkeuk dh tkrh gSA 

Hkh"e lkguh dh dkyt;h dgkuh ^phQ dh nkor* 

vR;ar ekfeZd gSA ,d cw<h eka fdl çdkj cPpksa dh 

Hkkouk dks le> dj vius dks viekfur gksus ls cpkrh 

gSA og le> tkrh gS fd mldk iq= vius c‚l ds 

lkeus mls ys tkuk vius çfr"Bk ds f[kykQ le>rk 

gSA ^phQ dh nkor* esa o`) foe'kZ dk mRd"kZ fn[kkbZ 

iM+rk gSA eka ds çfr 'kkeukFk dk tks oLrqoknh 

n`f"Vdks.k gSA og vkt ds lekt dh ?k`f.kr lPpkbZ dks 

mtkxj djrk gSA o`) eka iq= ds fy, leL;k cu xbZ 

gS fd c‚l ds vkus ij og mls dgka Nqik nsa ftlls 

mlds c‚l ds lkeus mldh bTtr uk tkus ik,A eka 

ds [kjkZVs ysus ls] mdM+w cSBus] csrjrhc diM+s iguus ls 

phQ ds lkeus viekfur gksuk iM+sxk] ftlls mldh 

rjDdh esa ckèkk ig¡qp ldrh gSA 'kkeukFk viuh eka ls 

dgrk gS& ÞvkSj eka ge yksx igys cSBd esa cSBsaxs 



Dr. Abha Gupta   fganh dgkfu;ksa esa o`) foe'kZ (Discourse on the Elderly in 

Hindi Short Stories) 

21 

Research Ambition e-Journal                                                                                                                                                     Vol.10, Issue-III 

mruh nsj rqe ;gka cjkens esa cSBuk fQj tc ge ;gka 

vk tk, rks rqe xqly[kkus ds jkLrs cSBd esa pyh 

tkukAß3 

Kkujatu dh ^firk* dgkuh esa ubZ ih<+h ,oa iqjkuh ih<+h 

ds varj dks c[kwch fpf=r fd;k x;k gSA firk viuh 

iqjkuh thou 'kSyh dks ifjofrZr ugha dj ikrs gSA og 

ckgj ljdkjh uy ij Luku djrk gS] ia[ks esa uk lksdj 

?kj ds ckgj lksrk gS] vkèkqfud [kku&iku dk fojksèk 

djrk gSA tks mlds ifjokj okyksa dks vPNk ugha yxrk 

gSA firk ds bl çdkj dh fØ;kdyki ls cPpksa dks 

lekt esa] vkl&iM+ksl esa csTtrh eglwl gksrh gSA 

^firk* dgkuh esa o`)ksa dk la?k"kZ O;ä gqvk gSA firk ds 

çfr vlarks"k vkSj lgkuqHkwfr dh feyh&tqyh çfrfØ;k 

gh dgkuh dk ewy dF; gSA Þog tc ?kwe fQj dj 

ykSV jgk Fkk rks firk viuk fcLrjk ckgj yxkdj cSBs 

Fks] du[kh ls mlus mUgsa viuh xath ls ihB dk ilhuk 

jxM+rs gq, ns[kk vkSj cprk gqvk og ?kj ds vanj 

nkf[ky gks x;kA mls yxk fd firk dks xeÊ dh otg 

ls uhan ugha vk jgh gS ysfdu mls bl fLFkfr ls jks"k 

gqvkA lc yksx firk ls vanj ia[ks ds uhps lksus ds 

fy, dgk djrs gSa ij og tjk Hkh ugha lqursA gesa D;k] 

Hkksxsa d"V!ß 

çsepan }kjk fyf[kr Þlqtku Hkxrß tks ,d LokfHkekuh 

cqtqxZ dh dgkuh gSA ftlus vius ifjokj ds fy, 

fnu&jkr d"V djds tek iwath cukbZ FkhA Hkxr ds 

ifjokj esa mudh iRuh vkSj nks csVs FksA tc lqtku 

Hkxr mez ds vafre iM+ko ij gksrk gS rc mls vius gh 

csVs ds }kjk feyus okyh pqukSfr;ksa vkSj viekutud 

ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ,d ckj tc 

lqtku vius njokts ij vk, fHk[kkjh dks Hkh[k ysus ds 

fy, vkxs c<+rk gS rc fdl çdkj vius csVs ds }kjk 

vius dks viekfur eglwl djrk gS& Þlsar dk eky 

ugha gS tks yqVkus pys gksA Nkrh QkM+&QkM+ dj dke 

djrs gSa]rc nkuk ?kj esa vkrk gSAß4 ,slk yxrk gS fd 

firk us fcuk esgur fd, gh csVs dks bl yk;d cuk 

fn;kA bl fLFkfr dks çsepan us euksoSKkfud èkjkry 

,oa okLrfodrk ds vkèkkj ij mHkkjk gSA 

m"kk fç;aonk dh dgkuh Þokilhß ,d fjVk;MZ O;fä 

dh O;Fkk dh dgkuh gS] tks ftanxh Hkj vius ifjokj ds 

fy, jsyos dh ukSdjh djrk gS vkSj NksVs&NksVs LVs'kuksa 

ij tgka dksbZ Hkh lqfoèkk ugha Fkh ogka Hkh jkr xqtkjrk 

gSA fdarq fjVk;j gksus ij ?kj ds lnL;ksa ds chp mudh 

,slh fLFkfr gks tkrh gS fd muds jgus ds fy, ?kj esa 

txg rd ugha gSA mudh iRuh Hkh vius cgw] csVs] 

iksrs&iksfr;ksa esa bl çdkj je xbZ Fkh fd xtkèkj ckcw 

dk mUgsa tjk Hkh è;ku ugha jgrk FkkA xtkèkj ckcw ds 

fy, txg D;k dgsa fdlh ds fny esa Hkh txg ugha 

cph gS& Þxtkèkj ckcw dh iRuh lhèks pkSds esa pyh xbZ 

cph gqbZ feBkb;ksa dks dVksjnku esa ysdj vius dejs esa 

ykbZ vkSj duLrj muds ikl j[k fn;kA fQj ckgj 

vkdj dgka] vjs ujsaæ! ckcwth dh pkjikbZ dejs ls 

ckgj fudky ns] mlesa pyus rd dh txg ugha gSAß5 

fu"d"kZr% ;gh dgk tk ldrk gS dh o`) foe'kZ lekt 

esa ,d cgqr cM+h leL;k cudj mHkj jgk gSA Hkkjrh; 

laL—fr esa cM+s cqtqxksZa ds lEeku dh ijaijk lfn;ksa ls 

pyh vk jgh gSA fdarq cnyrs le; ,oa thou ewY;ksa ds 

lkFk ;g fLFkfr gks xbZ gS fd cqtqxksZa dks cks> le>k 

tk jgk gSA ftu cqtqxksZa us vius larku ds fy, vius 

ifjokj ds fy, viuk iwjk thou U;ksNkoj dj 

fn;k]vkt ogh ;qok ih<+h ds vka[kksa dh fdjfdjh cu 

x;k gSA vkèkqfud ih<+h muds fdlh Hkh vknrksa ls 

le>kSrk ugha djuk pkgrk gSA ;gh dkj.k gS fd ;k rks 

cqtqxZ Lo;a o`)kvkJe pys tkrs gSa ;k muds ifjokj 

}kjk mUgsa NksM+ fn;k tkrk gSA o`)ksa dh bl fLFkfr dks 

fganh lkfgR;dkjksa us viuh ys[kuh ds ekè;e ls 

dgkfu;ksa esa mHkkjus dk vFkd ç;kl fd;k gSA 
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1 M‚- ,l-ok;] gksuxsdj&21oha 'krh dk fganh lkfgR;% uo foe'kZ] 

i`"B& 306A 

2 çsepan% ekuljksoj] Hkkx&7] i"̀B& 110A 

 
3 Hkh"e lkguh% çfrfufèk dgkfu;ka] i`"B &16A 
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5 m"kk fç;aonk% okilh] çfrfufèk dgkfu;ka] i`"B&20A 
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