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 वैर्िक काल से र्वचार की िो धारार्ें दृर्ष्टगोचर होती हैं- वेि धारा तथा पुराण धारा । वेि आरम्भ से ही धार्मिक हैं तथा र्ज्ञों 

में र्वर्िष्ट िेवता को उर्िष्ट करके हर्वर्तर्ािग की र्वर्ध को महत्त्व िेते हैं । हमारी भारतीर् संस्कृर्त में वैर्िक सार्हर्तर्, धमि िििन 

और संस्कृर्त के सन्त्िभि में ऋर्षर्ों का र्विेष र्ोगिान रहा ह ै। भारत को र्वश्वगरुु और भारतीर् संस्कृर्त को र्वश्व की प्रथम 

संस्कृर्त बनाने में ऋर्षर्ों का ही र्ोगिान रहा ह ै । सा प्रथमा संस्कृषिषविश्ववारा । शुक्लयजुवेद, 7.14 अथाित् हमारी 

संस्कृर्त प्राचीनतम ह ै। इस संस्कृर्त का संिेि हमारे ऋर्ष-मुर्नर्ों द्वारा पूरे र्वश्व में र्िर्ा गर्ा र्िससे र्ह र्वश्व संस्कृर्त बनी । 

वास्तव में ऋर्ष ही ज्ञान-र्वज्ञान की सभी धाराओ ंके प्रवतिक रह ेहैं । 

पुराणों का लक्ष्र् लोकवतृ्त का अनुिीलन तथा समीक्षा करके र्वपुल र्ववरण िेना है । कल्प (रु्ग) के आर्ि में सविप्रथम 

अनार्ि वैर्िक िब्ि रार्ि का प्रथम उपिेि ब्रह्मािी के हृिर् में हुआ तथा ब्रह्मािी से ही परम्परागत अध्र्र्न-अध्र्ापन होता 

रहा र्िसका र्निेिन वंि-ब्राह्मण आर्ि ग्रन्त्थों से प्राप्त होता है । अतः समस्त वेि की परम्परा के मलू पुरुष ब्रह्मािी हैं । इनका 

स्मरण परमेर्ि प्रिापर्त ऋर्ष के रूप में र्कर्ा गर्ा ह ै। प्रलर्काल में इनका स्वरूप बना रहता है । िब भगवान् र्वष्णु िी के 

नार्भकमल से पद्मोद्भव भगवान् ब्रह्मा आर्वभूित होते हैं, तब वे तप के द्वारा सृर्ष्ट वधिन कार्ि में प्रवतृ्त होते हैं । 

मन्त्रद्रष्टा के रूप में अनेक ऋर्षर्ों ने र्ोगिान र्िर्ा ह ैर्िन्त्होंने वेिमन्त्र को गहन तप 

तथा ध्र्ान के द्वारा प्राप्त र्कर्ा ह ै । वेिवाणी के सन्त्िभि में ऋर्षर्ों का मत है र्क 

उन्त्होंने अपने ध्र्ान में सूक्ष्म ध्वर्न को सुना र्िसे ईश्वर वाणी भी कहा िाता है । इसी 

ध्वर्न को ऋर्षर्ों ने सात छन्त्िों में, स्तुर्त रूप में प्रस्तुत र्कर्ा तथा गुरु-र्िष्र् 

परम्परा से औरों तक पहुुँचार्ा ।1 

महर्षि व्र्ास िी ने ऋग्वेि की र्िक्षा पैल मरु्न को, सामवेि की र्िक्षा िैर्मर्न मरु्न 

को, र्िुवेि की र्िक्षा वैिम्पार्न मरु्न को तथा अथविवेि की र्िक्षा सुमन्त्तु मुर्न को 

िी थी । इन ऋर्षर्ों ने अपनी-अपनी िाखाओ ं को और भी अनेक भागों में 

र्वभार्ित कर र्िर्ा । इस प्रकार वेिों की र्िष्र्, प्रर्िष्र् परम्परा के द्वारा वेिों की 

अनेक िाखार्ें बन गर्ीं ।2 

मन्त्रों के पाठ से पूवि मन्त्रों के ऋर्ष, िेवता तथा छन्त्ि का र्निेि होता ह ै। मन्त्रों के 

द्वारा र्ज्ञ में िो िेवताओ ंको बुलाता है, उसे ऋर्ष कहा गर्ा ह,ै र्िसे बुलार्ा िाता 

ह ैउसे िेवता कहा िाता ह ैतथा मन्त्रों के अक्षरों की र्नर्ित संख्र्ा को छन्त्ि कहा 

गर्ा ह ै।3 अथाित् मन्त्रों के आह्वान कताि को ऋर्ष कहा गर्ा ह ै। र्िन्त्होंने ध्र्ान की 

अलौर्कक अवस्था में मन्त्रों का िििन र्कर्ा, उन्त्हें ऋर्ष कहा गर्ा ह ै।4 र्नरुक्त के 

अनुसार र्ास्क ने ऋर्ष िब्ि की व्रु्र्तपर्त्त की है र्िसमें ऋर्ष को िििन करने वाला, 

तत्त्वों का साक्षात् अपरोक्ष अनुभरू्त रखने वाला कहा गर्ा ह ै ।5 अमरकोि के 

अनुसार ऋर्ष को सर्तर् वाचन करने वाला कहा गर्ा ह ै।6 प्राचीन ऋर्षर्ों ने र्िसकी 

स्तुर्त की थी (भगृ,ु अंर्गरा आर्ि ऋर्ष) तथा आधरु्नक ऋर्षर्ों (र्वश्वार्मर आर्ि) 

द्वारा भी िो स्तुर्त र्कर्ा िाता ह,ै वह अर्ग्न िेवताओ ं को इस र्ज्ञ में बुलारे् । 

अथाित् ऋर्षर्ों को र्हाुँ पर र्ज्ञकत्ताि भी कहा गर्ा है ।7 

हलारु्ध कोि के अनुसार ऋिषि प्राप्नोषि सवािन ्मन्त्त्रान् ज्ञानेन, पश्यषि संसार 

पारं वा इषि ।8 वैर्िक कोि के अनुसार ऋर्ष को द्रष्टा कहा गर्ा है ।9 ऋर्ष को 

ब्राह्मणों में श्रेि माना गर्ा ह ै।10 संस्कृत-र्हन्त्िी-कोि के अनुसार ऋर्ष को मन्त्रद्रष्टा, 

पुण्र्ार्तमा, मरु्न, सन्त्र्ासी तथा र्वरक्त र्ोगी कहा गर्ा ह ै।11 

स्वामी र्ववेकानन्त्ि के अनुसार ऋर्ष साक्षात् धमि करने वाले आप्त पुरुष कहे िाते हैं 

िो सब र्वद्याओ ंके र्थावत् ज्ञाता हों । वे वेिमन्त्रों तथा उनके अथों को असमथि 

मनुष्र् तक पहुुँचाने से ऋर्ष कहलाते हैं ।12 ऋग्वेि के मण्डलों का संकलन ऋर्षर्ों 

की दृर्ष्ट से ही र्कर्ा गर्ा था । प्रर्तर्ेक मण्डल का एक ऋर्ष ह ै।13 वैर्िक ऋर्षर्ों में 

भारद्वाि को उच्च स्थान प्राप्त है । वे ऋग्वेि के छठे मण्डल के द्रष्टा कह ेगर्े हैं ।14 
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ऋग्वेि के अनुसार ऋर्ष कोई िार्त र्विेष नहीं है बर्ल्क कोई भी मनुष्र् केवल 

अपन ेकमों तथा िीर्ि दृर्ष्ट के द्वारा ऋर्ष हो सकता है ।15 अथाित् र्हाुँ पर ऋर्ष िब्ि 

का प्रर्ोग उन र्वद्वानों के र्लर्े र्कर्ा गर्ा है िो तत्त्व का ज्ञान (ब्रह्म, आर्तमा तथा 

सरृ्ष्ट से सम्बद्ध र्थाथि ज्ञान) रखते हैं । 

वारु् पुराण में ऋर्ष िब्ि के अनेक अथि बतलारे् गरे् हैं- गर्त, श्ररु्त, सर्तर् तथा तप 

।16 अथाित् ब्रह्मा िी द्वारा र्िस व्र्र्क्त में रे् चारों बातें र्नर्त कर िी गर्ी हों, वही 

ऋर्ष कहलाता ह ै। मर्तस्र् पुराण में ऋर्ष उसे कहा गर्ा है र्िसको ब्रह्मा से र्वद्या, 

सर्तर्, तप तथा िास्त्रार्ि के ज्ञान की सामूर्हक प्रार्प्त होती ह ै।17 र्ह अव्र्क्त र्नवरृ्त्त 

के समर् िब बल-बुर्द्ध से परमपि को प्राप्त कर लेता ह,ै वह परमर्षि कहलाता ह ै।18 

ब्रह्मा ने मन के द्वारा मरीर्च, अर्र, अंर्गरा, पुलस्र्तर्, पुलह, क्रतु और वर्िि की 

उर्तपर्त्त की । इनकी संख्र्ा सात ह,ै इसी कारण इन्त्हें सप्तर्षि19 कहा गर्ा ह ै । इस 

सप्तर्षिर्ों के सम्बन्त्ध में कहा िाता ह ै र्क वे स्वार्म्भवु नामक प्रथम मन्त्वन्त्तर के 

मन्त्रद्रष्टा ऋर्ष हैं ।20 ऋर्षर्ों के द्वारा भारतवषि में चार रु्ग बतलारे् गरे् हैं- कृतरु्ग, 

रेतारु्ग, द्वापररु्ग एवं कर्लरु्ग ।21 रेतारु्ग के आरम्भ में मनु और सप्तर्षिगण थे । 

ब्रह्मा की प्रेरणा से इन्त्होंने श्रौत और स्माति धमों का वणिन र्कर्ा था । 

उत्तररामचररत के अनुसार श्री राम िी ने कहा था र्क आद्य ऋर्षर्ों की वाणी के 

पीछे अथि स्वरं् चलता ह,ै उनकी वाणी कभी व्र्थि नहीं िाती ह ै।22 इस कथन से श्री 

राम की ऋर्षर्ों के प्रर्त गहरी श्रद्धा की अर्भव्र्र्क्त प्रतीत होती है क्र्ोंर्क ऋर्ष 

र्सद्धवाक् होते हैं । भागवत पुराण के अनुसार ब्रह्मा ने सरृ्ष्ट की रचना की । उन्त्होंने 

मन तथा िरीर से सृर्ष्ट रचना की । मन से सरृ्ष्ट करने के कारण मानसी सृर्ष्ट कहा 

गर्ा ह ै।23 वारु् पुराण के अनुसार ब्रह्मा का नाम मन24 भी है । प्रर्तरे्क रु्ग के अन्त्त में 

वेिों का लोप हो िाता ह ै । उस समर् सप्तर्षिगण स्वगिलोक से पथृ्वी पर अवतीणि 

होकर वेिों का प्रचार करते हैं ।25 सर्तरु्ग के आरम्भ में स्मरृ्त िास्त्र के रचर्र्ता मनु 

का प्रािभुािव होता ह ै। उस मन्त्वन्त्तर के अन्त्त तक तर्तकालीन िेवगण र्ज्ञ भोगों को 

भोगते हैं ।26 मनु के पुर एवं उनके वंिधर मन्त्वन्त्तर (प्रर्तरे्क कल्प में मनु का काल) 

के अन्त्त तक पृथ्वी का पालन करते हैं । अतः मनु, सप्तर्षिगण, िेवता, इन्त्द्र तथा 

मनुपुर रािागण- र्े सभी मन्त्वन्त्तर के अर्धकारी होते हैं ।27 चौिह मन्त्वन्त्तरों के बीत 

िाने पर एक हिार रु्ग रहने वाला कल्प (रु्ग) समाप्त हो िाता ह ै।28 एक हिार रु्ग 

के बराबर ही रार्र होती ह ै उस समर् ब्रह्मरूपधारी श्री र्वष्णु िी प्रलर्कालीन 

एकाणिव (िलरार्ि) की िेष-िय्र्ा पर िर्न करते हैं ।29 तब आर्ि कताि 

सविव्र्ापक सविभतू भगवान् िनाििन सम्पूणि र्रलोकी को ग्रास बनाकर अपनी मार्ा 

में र्स्थत रहते हैं ।30 उसके बाि र्िर से कल्प के आर्ि में अव्र्र्ार्तमा भगवान् िागृत 

होकर रिोगुण का आश्रर् लेकर सृर्ष्ट रचना करते हैं । मनु, मनुपुर, रािागण, इन्त्द्र, 

िेवता तथा सप्तर्षि रे् सभी िगत् का पालन करने वाले भगवान् के ही सार्त्त्वक अंि 

हैं ।31 

षनष्किि 

अतः स्पष्ट ह ै र्क ऋर्ष अथाित् द्रष्टा । भारतीर् परम्परा में श्ररु्त ग्रन्त्थों को र्थावत 

समझाने वाले िनों को ऋर्ष कहा गर्ा ह ै। वे र्वर्िष्ट िन र्िन्त्होंने अपनी र्वलक्षण 

एकाग्रता के बल पर गहन ध्र्ान द्वारा र्वलक्षण िब्िों का िििन र्कर्ा तथा उनके 

गूढ़ अथों को िानकार प्राणीमार के कल्र्ाण के र्लरे् उनको र्लखकर प्रस्तुत र्कर्ा 

र्िसके कारण उन्त्हें ऋियो मन्त्त्र द्रष्टारः न िु किािरः कहा गर्ा ह ैइसर्लरे् र्कसी 

भी मन्त्र की स्तुर्त से पूवि उसका र्वर्नर्ोग अवश्र् र्कर्ा िाता ह ै। सनातन धमि में 

ब्रह्मािी को सिृन का िेवता कहा गर्ा है उन्त्होंने मन से र्िन ऋर्षर्ों की सरृ्ष्ट की वे 

उनके मानस पुर कहलारे् तथा इन्त्हीं को प्रिापर्त भी कहते हैं । ऋर्षर्ों द्वारा प्रस्तुत 

सार्हर्तर् को आषेर् कहा गर्ा । वास्तव में कर्लरु्ग में न तो ऋर्ष होते हैं और न ही 

श्ररु्तर्ों का साक्षार्तकार होता ह,ै न ही स्मरृ्तर्ों की रचना होती ह ै। केवल इस रु्ग में 

अनुवाि तथा टीकार्ें ही सम्भव हैं । 
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