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ekud Hkk"kk fganh] vkapfyd ,oa 

ns'kt Hkk"kk] vkaXy] mnZw] vjch 

,oa Qkjlh bR;kfn Hkk"kkvksa dk 

cstksM+ ,oa vuwBk ç;ksxA 

 O;fä ds fopkj Hkk"kk ds ekè;e ls nwljksa rd igqapk,a tkrs gSa] blds fy, dfo ;k ys[kd vius 

dkO; esa mu 'kCnksa dks cgqrk;r ls ç;qä djrk gS] tks tu lkekU; dh Hkk"kk esa lekfgr gksrs  

gSaA dfo paædkar nsorkys th xzkeh.k ifjos'k ls tqM+s gksus ds dkj.k viuh dkO;kRed çLrqfr esa 

vkapfyd] xzkeh.k ;k ns'kt 'kCnksa dk ç;ksx djrs gq, ikBdksa rd vius fopkj igqapkus esa l{ke 

jgs gSaA ikBd mudh èkkjk&çokg 'kSyh ls çHkkfor gksrs jgrs gSaA nsorkys th ds ân; ds fopkjksa 

dks ikBd rd igqapkus ds fy, ekuks Hkk"kk mUgsa lgt Loh—fr çnku dj nsrh gSA dfo dh 

fof'k"V dyk fcEc&'kSyh ekuks mUgsa lgt çsfjr dj fopkj çokg dh lk{kh cu tkrh gSA 

vkidh dkO;&'kSyh esa fcEc lgt esa ç;qä gksdj ,d dkSrwgy Hkh O;kIr dj nsrh gSA vkius  

dgha vkoktksa ds nj[+r [kM+s dj fn, gSa] rks dgha ckoM+h dks vaèkk crkdj ekuohdj.k dj 

lk{kkr~ :i çLrqr fd;k gSA bl çdkj vki Hkk"kk ds f'kYidkj vkSj lkSan;hZdj.k esa fl) gLr 

gSaA dfo dk dkO;& dkS'ky fcac :i esa ;knksa ds Q+Ookjs ysdj Hkkoqd gksus dk ,d thoar çek.k 

çLrqr fd;k gSA okd~ iVq] Li"V oäk vkSj cqyan vkokt esa fu"i{k fopkjksa dks çLrqr djuk 

la?k"kZ dk çfreku gksxkA lgt Lusg vkSj Jàxkj Hkkoksa ls iwfjr dfork dh vis{kk psruk vkSj 

la?k"kZ ds lkFk pqukSrhiw.kZ 'kCnksa dk viuh jpukvksa esa csckd ç;ksx fd;k gSA dfo ân; ds Hkkoksa 

dks ekius dk dksbZ iSjkehVj ugha gksrk] fQj Hkh ikBd fopkjksa vkSj 'kCnksa ls Hkkoukvksa dh xgjkbZ 

vkSj fopkjksa dh mUurJ`ax dk vkHkklh çfrfcac lgt gh Lohdkj dj ysrk gS] ,sls gh mnkÙk 

fopkjksa ls vksr&çksr 'kSyh vkSj Hkko dfo paædkar nsorkys dh jpukvksa esa ifjyf{kr gksrk gSA 

lkjka'k :i esa ledkyhu vkSj ubZ dfork ds çfrekuksa dks ;FkkrdZ vkSj çek.k ds lkFk viuh 

yxHkx pkj n'kd dh dkO;& ;k=k esa lekt] jktuhfr] jk"Vª] tu psruk] ;qok&cksèk] ;qx&cksèk] 

ubZ psruk] nfyr&foe'kZ] ç—fr fp=.k vkSj çsj.kk iqat ls çdkf'kr dkO; ikBdksa dks cgqr dqN 

lkjka'k lhek dk vuar vocksèk djk tkrk gSA 

çLrkouk 

Hkk"kk ,d ,slk ekè;e gS] ftlls euq"; vius eu esa 

mRiUu gksus okys fopkj ,oa Hkkoksa dks cksydj ;k 

fy[kdj nwljksa rd igqapkrs gSaA nsorkys th esa ;g dyk 

ifj"—r ,oa ifjekftZr :i èkkj.k dj lekfgr gqbZ gSA 

os ftl –'; dks ns[krs Fks] mls fcEc :i ds <kaps esa 
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rjkldj ikBd rd igqapkus esa lQy jgs gSa] ftudks 

fofHkUu Hkk"kk 'kCnksa ds ekè;e ls laçsf"kr djus esa l{ke 

jgs gSaA muds dgus dh dyk esa fofHkUu Hkk"kkvksa ds 

dfBu ls dfBu 'kCnksa dks Hkh lgt :i esa rjkldj 

ikBd ;k Jksrk rd igqapkus dk ltx ç;kl fd;k gS] 

tSls ekud fganh Hkk"kk ds 'kCnksa dks vkRelkr~ djds 

eqgkojk :i esa çdV djus esa l{ke jgs gSaA ;Fkk%& 

^^vkdk'k dh vka[k esa vka[ksa Mky] viuh vaxqfy;ksa dks 

Qalk&my>k ?kkl dh tM+ksa esa] eSa fnu vkSj jkr ds ijs 

ml Qklys ij lkal ysuk pkgrk gw¡A**1 

,sls gh eu esa mRiUu gksus okys Hkko ftudks lkèkkj.k 

O;fä lgt okrkZ ds nkSjku çLrqr ugha dj ldrk] os 

Hkko dfo dkO;kax ds <kaps esa mrkjdj ikBdksa rd 

igqapkus esa lQy jgs gSa] ftldk thoar mnkgj.k dfo 

dh jpukvksa esa lgt :i ls çLrqr gks tkrs gSaA 

;Fkk&^^,d iRFkj dk gkFkh esjs vkxs] ,d iRFkj dk 'ksj 

esjs ihNs] eSa ekal dk èkM+drk gqvk ,d NksVk&lk Qwy 

bl rirh gqbZ jsr ijA**2 

mä fopkjksa dks çLrqr djus ds fy, Hkk"kk Lo;a dfo 

dh dye ij lokj gksdj ds ikBdksa rd igqaph gS] 

tcfd gj Hkko Hkk"kk :i esa çLrqr gksus ds fy, lgt 

Loh—fr çnku ugha djrs] ysfdu nsorkys th dks ekuks 

;g dyk ojnku Lo:i çkIr gqbZ gSA gj dfo dh Hkk"kk 

esa ?kklysV fxM+xM+kgV QnQnkrk] xqPNk] QqlQqlkgVksa] 

QM+QM+krk] èkqudrk] Vksgrh] rqyokrs] ?klhVh; vkfn 

'kCn Hkk"kk èkkjk çokg esa lgt ç;qä ugha gks ldrs] 

ijUrq nsorkys th dk ygtk vkSj çLrqfr dk vadu 

djus ds fy, dye mBkrh gS] rks ,sls dbZ tfVy vkSj 

:<+h 'kCn jsy cu tkrs gSa vkSj ikBdksa ds fy, lgt 

vkSj lqxe gksrs çrhr gksrs gSaA 

vkapfyd Hkk"kk ,oa ns'ktHkk"kk 

dfo us vius fopkj ikBdksa rd igqapkus ds fy, 

vkapfyd ,oa ns'kt Hkk"kk dk ç;ksx dj rRdkyhu 

ifjfLFkfr;ksa dks fcEc :i esa çLrqr djus esa lQy jgs 

gSa] bu 'kCnksa dk ç;ksx vkidh jpuk esa cgqrk;r ls 

çkIr gSA ;Fkk& ^^jkeèku rqe tkvks dhpM+ esa] rqEgkjs 

yM+ds dk eqaMu fd;k tk pqdk gS] rqe lkbfdy 

pqjkdj xquxquk jgs gks tsy esa] rqEgkjs ukckfyax ykSaMksa 

us pqjk, Fks twrsA**3 

Hkkjr ds eè; Hkkx dk tks HkkSxksfyd {ks= gS] og eè; 

çns'k ds uke ls tkuk tkrk gS vkSj Hkkjrh; lekt 

vkSj laL—fr dk vè;;u djus ij ik;k tkrk gS fd 

;g {ks= igkM+h] lery] iBkjh Hkkx gksus ds dkj.k ;gka 

fofHkUu çdkj dh tutkfr;ka] dchys] laHkzkar oxZ ds 

yksx viuh&viuh laL—fr] lH;rk vkSj Hkk"kk ds 

vuqlkj viuk thou ;kiu djrs gSaA lân; dfo 

nsorkys th vè;k;u dk;Z ls tqM+s gksus ds dkj.k 

ftuds vkSj egkfo|ky;h thou esa fofHkUu {ks=] tkfr 

vkSj laçnk; ds yksxksa ls feyuk&tqyuk jgk gS vkSj 

mlh dk ifj.kke gS fd mudh Hkk"kk esa vkapfydrk vkSj 

ns'kt 'kCnksa dk çpqj ek=k esa ç;ksx gqvk gSA ;gka rd 

fd os viuh dkO;&dyk ds ekè;e ls iRFkjksa esa Hkh 

jks'kuh O;kIr djh gS] rks dgha ij ikuh ds ?kksM+s cukdj 

mu ij lokj gksus dk lkgl fn[kk;k gS vkSj vaèksjs dh 

tM+s 'kk;n  vkius gh ns[kh gS] blh ds lkFk vaèksjs dk 

Hkh vkius le;kadu djus esa lQy jgs gSa vkSj vaèksjs dks 

iqjkus vaèksjs dh laKk nsdj viuh dkO;&dyk dk 

çn'kZu fd;k gSA mä dFkukuqlkj vki ftl Hkw&Hkkx 

ls tqM+s gSa] ftl tu&Hkk"kk ls :c: gq, gSa] ftu 

lkaLd`frd ,oa lkekftd xfrfofèk;ksa esa 'kkfey gq, gSa] 

mudh Hkk"kk vkSj Hkko lgt gh vkids ân; esa mrjdj 

vkidh Hkk"kk vkSj Hkkoksa dk vax cus gSaA xkaoksa ds 

'kCn&foU;kl dk dfo us cgqrk;r :i esa ç;ksx fd;s 

gSaA ;Fkk&mtkl] isV] phFkrk] VsaVqvk] ilj] cpk[kqpk] 

FkiFkikgV] [kncnkrh] dkSfM+;ka] ixMafM;ka] eVeSyk] 

ÅcM+&[kkcM+] VVksyuk] fHkufHkukuk] fpa?kkM+uk vkfnA 
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vr% ge dg ldrs gSa fd dfo dh Hkk"kk esa mä 

vkapfyd vkSj ns'kt 'kCn lgt lEeku ds lkFk ç;qä 

gq, gSaA 

vkaXy Hkk"kk 

dfo ân; dk mís'; vius fopkjksa dks Hkkf"kd&:i esa 

çLrqr djuk gh gksrk gS] ftlds fy, rRdkyhu le; 

esa çpfyr Hkk"kkvksa dk ç;ksx dj ikBdksa rd igqapkus esa 

lQy jgrk gSA nsorkys th us Hkh vius dkO; esa 

;nk&dnk vkaXy 'kCnksa dk ç;ksx Hkh fd;k gS ;Fkk& 

^^vkt vtZsaV fefVax ;k >qdk gks l`tujr est+ ij] 

nks&rhu rks ,sls ftudk fnu lksyg ?kaVs dk] fQj Hkh 

muds ikl dHkh Qq+jlr ugha gksrh] HkkX;'kkyh csgn] 

fcu ckr fMLVcZ djus ls] jksd ysrs rqe vius dks] [kqn 

dh [kk+eks[k+;kyh ds VªkfQd tke esa Qals] lksprs irk 

ugha iqjkus fnuksa esa] dSls D;k gksrk gksxkA**4 

mnZw Hkk"kk%& dfo us viuh dkO; 'kSyh esa mnZw Hkk"kk ds 

'kCn&foU;kl dk Hkh lgt vkSj ljy :i esa ç;ksx 

fd;k gSA ;Fkk%& ^^vHk;kj.k esa vktkn cs[kkSQ& cs[kcj 

?kwe jgs Fks] vkSj rqe fiatjs esa ls ns[k jgs Fks ogka] ge 

fuHkZ; Fks ;gka vius&vius ?kjksa esa] vkSj VdVdh yxk, 

ns[k jgs Fks ftl ck?k dks] og fiatjs esa Fkk nwjn'kZu ds] 

vkSj ge ij >iêk ugha ekj ldrk FkkA**5 

vjch&Qkjlh Hkk"kk%& nsorkys th ekud Hkk"kkvksa ds 

lkFk&lkFk vius fopkjksa dks çLrqr djus ds fy, 

fons'kh Hkk"kkvksa dk ç;ksx djus esa l{ke jgs gSa] muds 

dkO; esa vjch&Qkjlh Hkk"kk ds 'kCn Hkh lekfgr gSA 

;Fkk%& 

^^flQZ lh<h+ ij [kM+h gqbZ] og vkSjr fn[krh gS ?kj 

Nkcrh gqbZ] vkSj og vkneh rM+dh gqbZ tehu ij cSBs 

cPpksa dks] pwlus ds fy, jkM+s dk fNydk Fkek 

bZaV&iRFkj ds VqdM+s cVksj] lh<+h ds ikl [kM+k gks tkrk 

gSA**6 

bl çdkj dfo us rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa dks ikBd 

ân; rd igqapkus ds fy, fcacks esa ftu Hkk"kk 'kCnksa dk 

ç;ksx fd;k gS os lgt gh dfo dh Hkk"kk esa lekfgr 

gq, gSa] mUgksaus ç—fr fp=.k dks tks :i fn;k gS og 

lgt gh lqxzká gS tSls%& ^^unh esa Mc Mc vka[kksa ls 

dey ds Qwy] ;k cjlkr esa QwVrh fpaxkfj;ksa ls ugkrs 

gq, jksrh gqbZ vkSjrA**7 

dfo vktkn ân; gksrk gS og vius ân; esa mRiUu 

fopkjksa dks fofoèk dkO; dykvksa ds ekè;e ls 

ekuoh&dj.k ds :i esa futÊo oLrqvksa dks Hkh vkRelkr~ 

djds okrkZ ds fy, foo'k dj nsrk gSa vkSj vkius iRFkj 

dh ihM+k dks Hkh ikBdksa rd igqapus esa l{ke jgs gSaA 

;Fkk& 

^^og mrjrk tkrk gS lhf<+;ka] ,d ds ckn ,d] le; 

vkSj txg dks yka?krk og] igqaprk gS ogka ckj&ckj 

tgka iRFkjksa ds QQksyksa ds chp lsA**8 

fopkjèkkjk gh dfo dk dkO;&:i gksrk gS] mlh ij 

vk:<+ gksdj viuh jpuk dks ewrZ :i nsrk gS] ftls 

dfo Lo;a Lohdkj djrs gSa ;Fkk%& ^^fopkjèkkjk 

jpukdkj dh lexz –f"V] lexz lksp dk fgLlk gksrh 

gS u flQZ l`tu esa] cfYd thou ds vU; 

fØ;k&dykiksa esa Hkh og çdV gksrh jgrh gS] gksuh 

pkfg, vkSj gksxhA vxj fopkjèkkjk dfo ds Hkhrj gS rks 

og mldh gj pht esa çdV gksxhA ,slk ugha gksxk fd 

lkfgR; l`tu djrs le; og ekDlZoknh gks tk, vkSj 

ckdh thou esa og lc eè;eoxÊ; O;fä dh rjg ls 

djrk jgsA eSa rks fopkjèkkjk dks iwjh rjg Lohdkj 

djrk gw¡A**9 

dfo nsorkys th bfrgkl dks vius vareZu esa mrkjdj 

rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa dks fcEc vkSj Loj ds ekè;e ls 

çLrqr djus esa l{ke jgs gSaA le; ds çokg dh 

utkdr dks Hkkaidj mldks lxq.k vkSj lkdkj :iksa esa 

çLrqr djus esa lQy jgs gSaA dfork lgt esa dfo ds 

lkeus fopkjksa ds çlkj.k ds fy, ekuks fuosnu djrh 
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utj vkrh gSA dfo lkoZHkkSfed dk èkuh gksrk gS] og 

lkoZtfud ladV] ?kVukvksa vkSj nq[kksa dh fgLlsnkjh dk 

leFkZd gSA jkstejkZ ds vuqHko dfo ds dkO; dk vkèkkj 

i{k n`f"Vxr gksrk gSA dfo dk mís'; egt dfork 

fy[kuk vkSj dkO; ç'kalk ikuk ugha] cfYd vius fopkjksa 

ls tu lkekU; dks lpsr djuk vkSj vius eu dh 

ihM+k dks çdV djus ds fy, çsfjr djuk gSA la?k"kZ 

vkSj vkanksyu dk lekos'k vkidh jpukvksa dk ewy 

vkèkkj jgk gS] tks vkidh çxfroknh fopkjèkkjk ds dfo 

gksus dk leFkZu djrh gSA vkidh jpukvksa esa tks rF; 

lekfgr gSa] og fujhg dYiuk u gksdj] dgha uk dgha 

thou dk lkj çLrqr djrh vkyksfdr gksrh gSA vki 

,d Lora= fopkjèkkjk ds ys[kd  ds lkFk&lkFk Lora= 

ok.kh ds Hkh lezkV gSa] ftldk thfor mnkgj.k vkidk 

dkO;&laxzg ^^esjs lk{kkRdkj** gS] ftlesa vkius eqfäcksèk 

ds vkRe la?k"kZ dks dkQh foLrkj ls dgk gSA ,d lcls 

cM+h ckr vkidh ;g gS fd ltZukRedrk lgt :i ls 

,d csgrj vkneh cuus esa lQy jgh gSA oS;fäd 

Lora=rk dk vFkZ crkrs gq, vkius tehj dks euq"; dk 

ewy èku le>k gSA 

paædkar nsorkys th ftl ijaijk ds dfo jgs gSa] mu 

dfo;ksa dh dye vius thfor lanHkZ ls tksM+us ds fy, 

jpukRed la?k"kZ esa yxs jgs gSaA bl la?k"kZ dk lq[kn 

ifj.kke ;g gS fd mudh jpukvksa esa ns'k vkSj dy ds 

chp dksbZ varj fn[kkbZ ugha iM+rk] ftldk lcls 

lkFkZd mnkgj.k ^^Hkw[kaM ri jgk gS** esa ns[kk tk ldrk 

gS tks vc rd dh mudh lcls yach dfork gSA dfo 

ds ikl ,d ,slh laosnuk –f"V jgh gS] tks vius 

ifjos'k vkSj ifjfLFkfr;ksa ds lHkh ÅcM+&[kkcM+iu dks 

lesVrh gqbZ ,d lery èkjkry dk :i nsdj ;k ,d 

lqxe ekxZ çLrqr dj le; ds ewy mRlksa rd tkrh 

gSA dfo dh jpukvksa esa igkM+ galrs gSa] isM+ jksrs gSa] 

iRFkj cksyrs gSa vkSj rks vkSj jkgxhjksa dks ixMafM;k 

cqykrh gS] tks mudh cstksM+ dkO; dyk ds uewus gSaA 

dfo dh laosnuk èkhjs&èkhjs xguÙkj gksrh gqbZ ,d thoar 

d#.kk esa viuh ifj.kfr ikrh –f"Vxr gksrh gS] bl 

d#.kk dk vkèkkj dfo dh rRdkyhu fLFkfr vkSj turk 

dk Li"V vkSj iq"V :i çnf'kZr gksrk gSA dfo dh 

jpukvksa esa ,d fn'kk vkSj n'kk thoarrk dk ekxZ 

ç'kLr djrh gSA mudh dforkvksa esa dgha Lusg rks dgha 

vkØks'k fcEc :i esa lekfgr gSA  
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